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Centrum Inicjatyw Senioralnych juz dziata. Jest to inicjatywa spoteczna zainicjowana
przez Towarzystwo Rozwoju Starachowic PARTNER.

Gmina Starachowice udostepnita lokal Kawiarenki Internetowej e - Seniorek w
godzinach 16.00 - 18.00 (poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek) w srody w
godzinach 16.30 -18.30 i dodatkowo w poniedziatki 9.45- 11.45. Wolontariusze w
ramach CIS bedg prowadzi¢ punkty samopomocy dla senioréw. Celem CIS jest
aktywizacja spoteczna i integracja srodowisk senioralnych. Inicjatywa spoteczna jest
szansg na aktywniejszy udziat senioréw w przestrzeni publicznej, stuzgcej rozwojowi
miasta i Swiadomosci obywatelskiej mieszkancéw. Na spotkania zapraszane beda
rowniez osoby, organizacje pozarzgdowe i przedstawiciele samorzadu lokalnego
mogace pomac seniorom rozwigzywac ich problemy. Seniorzy skupieni w Centrum
planujg prowadzenie dziatalnosci edukacyjno - szkoleniowej m.in. przy pomocy
pieciu projektéow pn: ,Aktywizacja Spotecznosci Obywatelskiej”, ,,Spoteczna
Samopomoc Senioralna”, ,Profilaktyka i zachowanie zdrowia”, , e- Seniorek”, oraz
~Starachowice moje miasto nad Kamienng”. Informacje dotyczace projektow -
Inicjatywy CIS, podawane beda na stronie internetowe;j: cis.starachowice.eu oraz na
ulotkach CIS.
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