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W ramach tegorocznych Dni Otwartych Funduszy Europejskich Swietokrzyskie
Centrum Onkologii zaprasza 18 wrzesnia na ,,Biatg sobote z profilaktyka na
europejskim poziomie”. Podczas akcji dostepne beda bezptatne badania:
mammografia, cytologia, nasofiberoskopia, niskodawkowa tomografia ptuc w
ramach realizowanych programoéw profilaktyki nowotwordw ztosliwych,
dofinansowanych z Unii Europejskiej.

Badania bedg wykonywane 18 wrzesnia w godzinach: 9.00-14.00. W ramach akgji
beda dostepne:

» cytologia konwencjonalna i na podtozu ptynnym - dla kobiet w wieku 25-59 lat - w
ramach Programu profilaktyki raka szyjki macicy. Badanie nalezy powtarzac co trzy
lata. Badanie mozna wykona¢ w Poradni Ginekologicznej SCO. Rejestracja na
badanie: 609 99 00 33

* mammografia - dla kobiet w wieku 50 - 69 lat - w ramach Programu profilaktyki
raka piersi. Badanie nalezy wykonywac¢ co dwa lata. Badanie mozna wykona¢ w
pracowni mammograficznej $CO. Rejestracja na badanie: 607 77 88 88

* nasofiberoskopia - dla os6b w wieku 40 - 65 lat, palgcych papierosy,
naduzywajacych alkoholu, z ryzykiem infekcji wirusem HPV lub majgcych jeden z
objawdéw alarmowych (bdl gardta, pieczenie jezyka, przewlekta chrypa, guz na szyi,
niegojgce sie owrzodzenie jamy ustnej, jednostronna niedroznos¢ lub krwawienie z
nosa, problemy z przetykaniem) - w ramach Programu profilaktyki nowotworéw
gtowy i szyi ,Twdj Swiadomy wybdér”. Program jest przeznaczony dla mieszkancéw
wojewddztwa swietokrzyskiego, mazowieckiego, podkarpackiego i lubelskiego.
Rejestracja na badanie: 41 36 74 653

* niskodawkowa tomografia komputerowa ptuc - dla oséb pomiedzy 50-74 rokiem
zycia, palacych papierosy obecnie lub w przesztosci - w ramach Programu
Profilaktyki Raka Ptuca. Program jest przeznaczony dla mieszkancow wojewdédztwa
swietokrzyskiego, matopolskiego i podkarpackiego. Rejestracja na badanie: 885 77
99 88.

Ponadto bedzie mozna bezptatnie skorzysta¢ z: analizy sktadu ciata, pomiaru
ciSnienia tetniczego, konsultacji dietetyka, nauki czujnosci onkologicznej i
samobadania piersi.

Na badania w ramach programoéw profilaktycznych nie jest potrzebne skierowanie,
natomiast obowigzujg kryteria okreslone w tych programach. Ze wzgledu na
bezpieczenstwo epidemiologiczne konieczna jest wczesniejsza rejestracja
telefoniczna na badania.

Swietokrzyskie Centrum Onkologii dysponuje réwniez bezptatnym transportem na
profilaktyczne badania mammograficzne i cytologiczne dla o0séb z
niepetnosprawnoscia. Zgtoszenia potrzeby takiego transportu pod numerami
telefonu: 609 99 00 33 (cytologia), 607 77 88 88 (mammografia).

Izabela Opalihska
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